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जलवायु

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि'त। पहले खुद हल करने की कोशि1श करो, फि5र उत्तर मि7लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि#क से)

» जलवायु और मौसम की परि.भाषा एवं अंतर
प्रश्न 1 (आसान). जलवाय ुका आकलन सामान्यतः कि:तने वर्षों< से अधि>क की समयावधि> के आधार पर कि:या जाता है?
उत्तर — 30 वर्ष� से अधि=क।

प्रश्न 2 (आसान). दिDन-प्रतिFदिDन बदलने वाली वायमुंडलीय स्थिLMतिF को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — मौसम (Weather)।

प्रश्न 3 (मध्यम). मौसम और जलवायु के कि:न्हीं तीन साझा तत्त्वों (Elements) के नाम बताइए।
उत्तर — तापमान (Temperature), वायुमंडलीय दाब (Atmospheric Pressure), और आर्द्र�ता (Humidity)।

प्रश्न 4 (कठि`न). तटीय क्षेत्रों में दिDन और रात के तापमान में अधि>क अंतर क्यों नहीं होता, जबकि: थार के मरुस्थल में यह
अतंर बहुत अधि>क होता है?
उत्तर — समदु्र का समकारी प्रभाव तटीय क्षेत्रों के तापमान को नि[यंत्रि]त रखता है, जबकिa मरुस्थल में रेत तजे़ी से गर्म� और
ठंडी होती है, जिkससे वहाँ का मौसम अत्यधि=क विnषम हो जाता है।

» भारत में तापमान और वर्षiण की प्रादेशिlक भिnन्नताएँ
प्रश्न 5 (आसान). भारत के कि:स स्थान पर सर्दिDiयों की रात में तापमान -45°C तक गिuर जाता है?
उत्तर — जम्म-ूकश्मीर/लद्दाख क्षेत्र के 'द्रास' (Dras) में।

प्रश्न 6 (आसान). असम में घर बाँस के खंभों पर क्यों बनाए जात ेहैं?
उत्तर — अधि=क वर्षाw� और बाढ़ के पानी से बचाव तथा नमी से दरू रहने के लि{ए।

प्रश्न 7 (मध्यम). तटीय क्षेत्रों (जैसे केरल) और आंतरि.क भागों (जसेै दिDल्ली या राजस्थान) के तापमान के अतंर में क्या अतंर
होता है?
उत्तर — तटीय के्षत्रों में समदु्र के समकारी प्रभाव के कारण दि�न और रात तथा ग्रीष्म और शीत ऋतु के तापमान में बहुत कम
अतंर होता है, जबकिa आतंरि�क भागों में यह तापीय अतंर बहुत अधि=क होता है।

प्रश्न 8 (कठि`न). भारत में वर्षा~i के प्रादेशिlक वि�तरण के दो ऐसे उदाहरण दीजि�ए जो परस्पर वि�रोधी स्थिLMतिF दर्शा~iत ेहों।
उत्तर — 1. मात्रात्मक अतंर: मेघालय में 400 सेमी से अधि=क वर्षाw� बनाम पश्चि��मी राजस्थान/लद्दाख में 10 सेमी से कम। 2.
समय का अंतर: देश के अधि=कांश भाग में जून-सि�तंबर में वर्षाw� बनाम तमि7लनाडु तट पर अक्टूबर-नवंबर में वर्षाw�।

» जलवायु को नि�यंत्रि�त करने वाले छः प्रमखु कारक
प्रश्न 9 (आसान). समुद्र से दरूी बढ़ने पर जलवायु पर क्या प्रभाव पड़ता है?
उत्तर — मौसम विnषम हो जाता है — गर्मी� में बहुत गर्मी� और सर्दी� में बहुत ठंड होती है।

प्रश्न 10 (आसान). भूमध्य रेखा से ध्रुवों की ओर जाने पर तापमान क्यों घटता है?
उत्तर — पथृ्वी की गोलाई के कारण सरू्य� की किaरणें ति�रछी होती जाती हैं।

प्रश्न 11 (मध्यम). महाद्वीपीय जलवायु अवस्था से आप क्या समझत ेहैं?
उत्तर — समदु्र से अत्यधि=क दरूी के कारण गर्मी� में अत्यधि=क गर्मी� और सर्दी� में अत्यधि=क ठंड की स्थि� ति� को महाद्वीपीय
जलवायु कहत ेहैं।
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प्रश्न 12 (कठि`न). भारत में वर्षा~i के वि�तरण में 'उच्चावच' की क्या भूमि�का है? उदाहरण देकर समझाएँ।
उत्तर — ऊँचे पर्व�त वर्षाw� लाने वाली पवनों के मार्ग� में अवरोध बनत ेहैं, जिkससे पवनमुखी ढालों पर भारी वर्षाw� होती है, जैसे
पश्चि��मी घाट या हि'मालय।

» भारत की जलवाय ुको प्रभावि�त करने वाले कारक
प्रश्न 13 (आसान). कर्कi  वतृ्त भारत को मुख्य रूप से कि:न दो कटि�बंधीय क्षेत्रों में वि�भाजि�त करता है?
उत्तर — उष्ण कटि©बंधीय (Tropical) और उपोष्ण कटि©बंधीय (Sub-tropical) क्षेत्र।

प्रश्न 14 (आसान). हि�मालय पर्वiत की औसत ऊँचाई कि:तनी है जो ठंडी हवाओ ंको रोकती है?
उत्तर — लगभग 6,000 मीटर।

प्रश्न 15 (मध्यम). कोरि.आलि¢स बल क्या है और इसका हवाओं की दिDशा पर क्या प्रभाव पड़ता है?
उत्तर — पथृ्वी के घूर्ण�न के कारण उत्पन्न आभासी बल को कोरि�आलि{स बल कहत ेहैं। यह उत्तरी गोलार्ध� में हवाओं को दाईं
ओर और दक्षि°णी गोलार्ध� में बाईं ओर मोड़ देता है।

प्रश्न 16 (कठि`न). ग्रीष्म ऋतु में भारत के उत्तरी मदैानों में नि�म्न वाय ुदाब का क्षेत्र बनने से मानसनू पवनों पर क्या प्रभाव
पड़ता है?
उत्तर — उत्तर भारत में अत्यधि=क गर्मी� से नि[म्न दाब बनता है, जो हि'दं महासागर के उच्च दाब वाले क्षेत्र से नमी युक्त
दक्षि°ण-पश्चि��मी पवनों को भारतीय उपमहाद्वीप की ओर आकर्षि´�त करता है, जिkससे मानसूनी वर्षाw� होती है।

» कोरि.आलि¢स बल और पेरेल का नि�यम
प्रश्न 17 (आसान). कोरि.आलि¢स बल कि:स कारण उत्पन्न होता है?
उत्तर — पथृ्वी के अपने अक्ष पर घरू्ण�न (Rotation) के कारण।

प्रश्न 18 (आसान). दक्षिªणी गोलार्धi में पवनें कि:स तरफ मुड़ती हैं?
उत्तर — अपनी बाईं (Left) ओर।

प्रश्न 19 (मध्यम). फेरेल का नि�यम क्या है?
उत्तर — इसके अनसुार पवनों की दि�शा उत्तरी गोलार्ध� में दाहि'नी ओर तथा दक्षि°णी गोलार्ध� में बाईं ओर विnक्षेपि¹त (Deflect)
हो जाती है।

प्रश्न 20 (कठि`न). दक्षिªण-पश्चि®¯म मानसनूी पवनें भारत में प्रवेश करत ेसमय कि:स बल के कारण दाहि�नी ओर मडु़कर पूरे
उपमहाद्वीप पर छा जाती हैं?
उत्तर — कोरि�आलि{स बल के कारण, क्योंकिa विnषुवत वतृ्त (Equator) पार करत ेही हवाएँ उत्तरी गोलार्ध� में आ जाती हैं और
फेरेल के नि[यमानुसार दाहि'नी ओर विnक्षेपि¹त हो जाती हैं।

» भारत का वायु दाब और पवन तंत्र
प्रश्न 21 (आसान). हवा हमेशा कि:स दाब क्षेत्र से कि:स दाब क्षेत्र की ओर बहती है?
उत्तर — उच्च दाब (High Pressure) से नि[म्न दाब (Low Pressure) की ओर।

प्रश्न 22 (आसान). शीत ऋत ुमें हि�मालय के उत्तर में कैसा वायु दाब होता है?
उत्तर — उच्च वायु दाब (High Pressure)।

प्रश्न 23 (मध्यम). गर्मि�iयों में हि�दं महासागर से आने वाली हवाएँ भारत में वर्षा~i क्यों कराती हैं?
उत्तर — क्योंकिa ये पवनें गर्म� महासागरों के ऊपर से गुजरती हैं और अपने साथ प्रचरु मात्रा में जलवाष्प (नमी) लेकर आती
हैं।
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प्रश्न 24 (कठि`न). यदिD पथृ्वी पर कोरि.आलि¢स बल न होता, तो हि�दं महासागर से आने वाली मानसूनी पवनों की दिDशा पर
क्या प्रभाव पड़ता?
उत्तर — पवनें विnषवुत वतृ्त पार करने के बाद दाहि'नी ओर नहीं मडु़तीं और सीधी उत्तर की ओर बहतीं, जिkससे भारत का
मानसनू तंत्र पूरी तरह बदल जाता।

» शीत ऋतु (Winter Season)
प्रश्न 25 (आसान). भारत में शीत ऋतु की अवधि> कब से कब तक होती है?
उत्तर — मध्य नवंबर से फरवरी तक।

प्रश्न 26 (आसान). शीत ऋत ुमें उत्तर भारत में वर्षा~i लाने वाले चक्रवात कहाँ से उत्पन्न होत ेहैं?
उत्तर — भूमध्य सागर (Mediterranean Sea) से।

प्रश्न 27 (मध्यम). 'महावट' कि:से कहत ेहैं और इसका क्या महत्व है?
उत्तर — शीत ऋतु में पश्चि��मी विnक्षोभ के कारण होने वाली वर्षाw� को महावट कहत ेहैं। यह रबी फसलों (जसेै गेहँू) के लि{ए बहुत
लाभकारी होती है।

प्रश्न 28 (कठि`न). प्रायद्वीपीय भारत में उत्तर भारत की तरह स्पष्ट शीत ऋत ुक्यों नहीं दिDखाई देती?
उत्तर — समदु्र के समकारी प्रभाव (moderate sea influence) के कारण प्रायद्वीपीय भारत में तापमान में बहुत कम
परि�वर्त�न होता है, इसलि{ए वहाँ कड़ाके की ठंड नहीं पड़ती।

» ग्रीष्म ऋतु और स्थानीय पवनें (ल ूएवं काल वैशाखी)
प्रश्न 29 (आसान). भारत में ग्रीष्म ऋत ुकी मुख्य समयावधि> क्या है?
उत्तर — मार्च� से मई तक।

प्रश्न 30 (आसान). 'आम्र वर्षा~i' मखु्यतः कि:न दो राज्यों में होती है?
उत्तर — केरल और कर्नाw�टक।

प्रश्न 31 (मध्यम). 'काल वैशाखी' से क्या तात्पर्यi है और यह कि:स राज्य में आती है?
उत्तर — वैशाख के महीने में पश्चि��म बंगाल में गरज और तीव्र हवाओं के साथ होने वाली मूसलाधार वर्षाw� को काल वशैाखी
कहत ेहैं।

प्रश्न 32 (कठि`न). ग्रीष्मकालीन स्थानीय पवनों का भारतीय कृषि» और जनजीवन पर क्या प्रभाव पड़ता है? उदाहरण सहि�त
समझाइए।
उत्तर — लू से जनजीवन प्रभाविnत होता है और स्वास्थ्य जोखिÅम बढ़ता है; काल वशैाखी से बंगाल में स्थानीय फसलों को
पानी मि7लता है पर तबाही भी होती है; जबकिa आम्र वर्षाw� से दक्षि°ण भारत में आम की फसल जल्दी पकती है।

» वर्षा~i ऋतु या मानसनू का आगमन
प्रश्न 33 (आसान). भारत में मानसनू का आगमन सामान्यतः कि:स महीने के प्रारंभ में होता है?
उत्तर — जून के प्रारंभ में

प्रश्न 34 (आसान). मानसूनी पवनें अपने साथ भारी मात्रा में नमी कहाँ से लाती हैं?
उत्तर — गर्म� महासागरों (हि'दं महासागर) के ऊपर से बहने के कारण

प्रश्न 35 (मध्यम). उत्तर भारत में ग्रीष्म काल में बनने वाले नि�म्न दाब का मानसनू के आगमन में क्या योगदान है?
उत्तर — यह नि[म्न दाब दक्षि°णी गोलार्ध� की नमी युक्त व्यापारि�क पवनों को भारत की ओर आकर्षि´�त करता है, जिkससे
मानसनूी वर्षाw� की शरुुआत होती है।
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प्रश्न 36 (कठि`न). दक्षिªण-पूर्वi व्यापारि.क पवनें भमूध्य रेखा पार करत ेही दक्षिªण-पश्चि®¯म मानसून पवनें क्यों बन जाती हैं?
उत्तर — पथृ्वी के घूर्ण�न के कारण लगने वाले कोरि�योलि{स बल (Coriolis Force) के प्रभाव से पवनें भमूध्य रेखा पार करते
ही दाहि'नी ओर मडु़ जाती हैं और दक्षि°ण-पश्चि��म दि�शा धारण कर लेती हैं।

» मानसनू में वि�राम की परि.घटना
प्रश्न 37 (आसान). मानसून में 'वि�राम' से क्या तात्पर्यi है?
उत्तर — मानसनू के दौरान वर्षाw� वाले दि�नों के बीच में आने वाले वर्षाw�-रहि'त या शुष्क दि�नों के अतंराल को मानसनू में विnराम
कहत ेहैं।

प्रश्न 38 (आसान). मानसून में वि�राम की घटना मुख्य रूप से कि:सके खि¾सकने से होती है?
उत्तर — मानसून गर्त� (Monsoon Trough) के उत्तर या दक्षि°ण की ओर खिÅसकने से।

प्रश्न 39 (मध्यम). जब मानसनू गर्तi का अक्ष हि�मालय के समीप पहँुचता है, तो मैदानी क्षेत्रों में बाढ़ क्यों आती है?
उत्तर — क्योंकिa अक्ष हि'मालय के पास होने से पहाड़ों पर भारी वर्षाw� होती है, जिkससे पर्व�तीय नदि�यों में जलस्तर बढ़कर
मदैानी क्षेत्रों में बाढ़ ले आता है।

प्रश्न 40 (कठि`न). मानसनू में वि�राम की परि.घटना भारतीय कृषि» को कि:स प्रकार प्रभावि�त करती है?
उत्तर — यदि� विnराम बहुत लंबा हो जाए तो फसलों को पानी न मि7लने से सखूा पड़ जाता है, और यदि� विnराम के तुरंत बाद
अत्यधि=क वर्षाw� हो तो बाढ़ से फसलें नष्ट हो जाती हैं, जिkससे कृषि´ चक्र अनि[श्चि��त हो जाता है।

» मानसनू की वापसी (परि.वर्तiनीय मौसम)
प्रश्न 41 (आसान). मानसून की वापसी का काल कौन से महीनों में होता है?
उत्तर — अक्टूबर और नवंबर के महीनों में।

प्रश्न 42 (आसान). 'क्वार की उमस' कि:स महीने से संबंधि>त है?
उत्तर — अक्टूबर के महीने से (इसे October Heat भी कहत ेहैं)।

प्रश्न 43 (मध्यम). मानसनू की वापसी के समय पूर्वीÁ तट (जसेै तमि�लनाडु) पर भारी बारि.श क्यों होती है?
उत्तर — क्योंकिa नवंबर में नि[म्न दाब का कें द्र बंगाल की खाड़ी में चला जाता है, जहाँ चक्रवात बनत ेहैं और पूर्वी� तट से
टकराकर बारि�श करत ेहैं।

प्रश्न 44 (कठि`न). मानसनू के आगमन और मानसून की वापसी के मौसम के बीच दो प्रमुख अंतर बताइए।
उत्तर — आगमन में परेू देश में दक्षि°ण-पश्चि��म से हवाएँ आती हैं और बादल छाए रहत ेहैं। वापसी में हवाएँ पीछे हटती हैं,
आसमान साफ होता है, दि�न में उमस और रात में ठंडक होती है तथा चक्रवाती वर्षाw� होती है।

» भारत में वर्षा~i का वि�तरण
प्रश्न 45 (आसान). भारत में (और वि�श्व में) सबसे अधि>क औसत वर्षा~i कि:स स्थान पर होती है?
उत्तर — मासि�नराम (मेघालय)

प्रश्न 46 (आसान). भारत के कि:स राज्य में 10 सेंटीमीटर से भी कम वार्षि»iक वर्षा~i होती है?
उत्तर — राजस्थान (पश्चि��मी भाग) और लद्दाख (लेह)

प्रश्न 47 (मध्यम). गंगा के मैदान में पूर्वi से पश्चि®¯म की ओर जाने पर वर्षा~i की मात्रा क्यों घटती है?
उत्तर — क्योंकिa बंगाल की खाड़ी से उठने वाली मानसनूी पवनें जैसे-जसेै स्थल भाग पर पश्चि��म की ओर बढ़ती हैं, उनकी
आर्द्र�ता (नमी) धीरे-धीरे कम होती जाती है।

प्रश्न 48 (कठि`न). पश्चि®¯मी घाट के पश्चि®¯मी ढालों पर 250 सेमी से अधि>क वर्षा~i होती है, जबकि: उसके परू्वीÁ ढालों (दक्कन
के पठार) पर वर्षा~i बहुत कम क्यों होती है?
उत्तर — क्योंकिa पश्चि��मी घाट पर्व�तों को पार करने के बाद पवनें नीचे उतरती हैं और गर्म� हो जाती हैं, जिkससे उनकी नमी
बरसाने की क्षमता घट जाती है। यह परू्वी� ढाल 'वषृ्टिÑ©-छाया क्षेत्र' (Rain Shadow Area) में आता है।
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» मानसनू - एकता का परि.चायक
प्रश्न 49 (आसान). मानसून कि:स प्रकार भारत की कृषि» को प्रभावि�त करता है?
उत्तर — यह पूरी देश की कृषि´ प्रक्रिÓया को जल प्रदान कर फसल चक्र को गति� देता है।

प्रश्न 50 (आसान). भारत में कौन-से त्यौहार मानसनू या कृषि» चक्र से जुड़ ेहैं?
उत्तर — बैसाखी, ओणम, पोंगल और बिÕहू जसेै पर्व�।

प्रश्न 51 (मध्यम). वर्षा~i के असमान वि�तरण के बावजूद मानसून भारत को एक सूत्र में कैसे बाँधता है?
उत्तर — क्योंकिa पूरा देश एक साथ मानसून के आगमन का इंतज़ार करता है, और इसके अनसुार ही पूरे देश में कृषि´
गति�विnधि=याँ तथा त्यौहार संचालि{त होत ेहैं।

प्रश्न 52 (कठि`न). 'नदी घाटि�याँ एक भौगोलि¢क और सांस्कृतिFक इकाई के रूप में कार्यi करती हैं' — मानसनूी संदर्भi में
व्याख्या कीजि�ए।
उत्तर — मानसून से नदि�याँ जल से भरती हैं, जो विnभि×न्न राज्यों से बहती हुई जल संवहन करती हैं और देश को सि�चंाई
तथा संस्कृति� के स्तर पर एक नदी-घाटी इकाई में पि¹रोती हैं।

  हल कि:ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. यदिD कल पटना में तजे़ आँधी आई थी और आज आसमान बिÉल्कुल साफ़ है, तो यह 'मौसम' को दर्शा~iता है या
'जलवायु' को? कारण सहि�त स्पष्ट कीजि�ए।
   › स्टेप 1: समय की अवधि= देखें — यहाँ बदलाव कल और आज के बीच, यानी बहुत छोटे समय में हुआ है।
   › स्टेप 2: परि�भाषा लागू करें — अल्पकालि{क वायमुंडलीय दशाओं को 'मौसम' कहत ेहैं।
   › स्टेप 3: नि[ष्कर्ष� नि[कालें — चूँकिa यह बदलाव घंटों या दि�नों में हो रहा है, यह जलवाय ुनहीं बल्किÛa मौसम है।
उत्तर — यह 'मौसम' (Weather) का उदाहरण है, क्योंकि: यह कि:सी स्थान वि�शषे की अल्पकालि¢क वायुमंडलीय अवस्था में
परि.वर्तiन को दिDखा रहा है।

उदाहरण 2. राजस्थान के मरुस्थलीय इलाकों में घरों की दीवारें मोटी और छतें चपटी क्यों बनाई जाती हैं, जबकि: गोवा में
छतें ढाल वाली क्यों होती हैं?
   › स्टेप 1: राजस्थान का तापीय विnश्लेषण — मरुस्थल में अत्यधि=क गर्मी� होती है। मोटी दीवारें बाहर की भीषण गर्मी� को
घर के अंदर आने से रोकती हैं और चपटी छतें कम बारि�श वाले इलाके के लि{ए उपयकु्त होती हैं।
   › स्टेप 2: गोवा का वर्षाw� विnश्लेषण — गोवा तटीय क्षेत्र है जहाँ मानसून में भारी वर्षाw� होती है।
   › स्टेप 3: स्थापत्य समाधान — ढाल वाली छतें (Slanted roofs) मूसलाधार बारि�श के पानी को छत पर जमा हुए बिÕना
तुरंत नीचे बहा देती हैं।
उत्तर — स्थानीय तापमान (अत्यधि>क गर्मीÁ) से बचाव के लि¢ए राजस्थान में मोटी दीवारें बनती हैं, और अत्यधि>क वर्षा~i के
पानी को तुरंत हटाने के लि¢ए गोवा में ढाल ूछतें बनाई जाती हैं।

उदाहरण 3. शिlमला और लधुि>याना एक ही अक्षांश के आसपास हैं, फिÎर भी गर्मि�iयों में शिlमला ठंडा और लुधि>याना बेहद गर्मi
क्यों होता है?
   › पहला कदम: दोनों स्थानों के अक्षांश की तलुना करें — दोनों लगभग समान अक्षांश पर हैं, इसलि{ए सौर ऊर्जाw� समान
मि7लती है।
   › दसूरा कदम: ऊँचाई (तुंगता) के कारक को देखें — शि1मला समदु्र तल से 2200 मीटर की ऊँचाई पर है, जबकिa
लधुि=याना मदैानी इलाके में है।
   › तीसरा कदम: ऊँचाई बढ़ने पर प्रति� 165 मीटर पर 1°C तापमान घटता है।
उत्तर — तुंगता (ऊँचाई) के कारक के कारण शिlमला अधि>क ऊँचाई पर स्थिLMत होने से लधुि>याना की तुलना में बहुत ठंडा रहता
है।
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उदाहरण 4. प्रश्न: यदिD हि�मालय पर्वiत भारत के उत्तर में स्थिLMत न होता, तो शीत ऋतु में भारत के मौसम पर क्या प्रभाव
पड़ता?
   › चरण 1: मध्य एशि1या की स्थि� ति� — शीतकाल में मध्य एशि1या और साइबेरि�या में भीषण ठंड के कारण अत्यधि=क उच्च
वाय ुदाब और बर्फीàली पवनें उत्पन्न होती हैं।
   › चरण 2: हि'मालय का भौति�क अवरोध — वास्तविnक स्थि� ति� में औसतन 6,000 मीटर ऊँचा हि'मालय इन ठंडी हवाओं के
मार्ग� में एक विnशाल दीवार बनकर उन्हें रोक लेता है।
   › चरण 3: काल्पनि[क स्थि� ति� का प्रभाव — यदि� हि'मालय न होता, तो ये बर्फीàली शषु्क हवाएँ बिÕना रुके पूरे भारतीय
उपमहाद्वीप में फैल जातीं, जिkससे उत्तर भारत का तापमान शनू्य से बहुत नीचे चला जाता और परूा मैदानी इलाका एक ठंडे
मरुस्थल में बदल जाता।
उत्तर — हि�मालय के अभाव में शीतकाल में संपूर्णi उत्तर भारत साइबेरि.या की तरह अत्यधि>क बर्फीÓला, शुष्क और जम जाने
वाला क्षेत्र बन जाता।

उदाहरण 5. यदिD भमूध्य रेखा (Equator) से एक पवन उत्तरी ध्रुव की ओर सीधी चलना शरुू करती है, तो कोरि.आलि¢स बल
के प्रभाव से भारत पहँुचत-ेपहँुचत ेउसकी दिDशा कि:स तरफ मडु़गेी?
   › स्टेप 1: पवन का स्थान और दि�शा देखें — भमूध्य रेखा से उत्तर (Northern Hemisphere) की ओर चलना शरुू किaया।
   › स्टेप 2: फेरेल का नि[यम लागू करें — उत्तरी गोलार्ध� में पवनें अपनी मूल दि�शा से दाहि'नी ओर (Right) मडु़ती हैं।
   › स्टेप 3: प्रभाव समझें — सीधी उत्तर जाने वाली हवा पूर्व�/दक्षि°ण-पूर्व� की ओर विnक्षेपि¹त हो जाएगी।
उत्तर — उत्तरी गोलार्धi होने के कारण पवन अपनी मलू दिDशा से दाहि�नी ओर मुड़ जाएगी।

उदाहरण 6. ग्रीष्म ऋत ुमें भारत में मानसूनी पवनों की दिDशा दक्षिªण-पश्चि®¯म क्यों हो जाती है? कारण सहि�त समझाइए।
   › स्टेप 1: ग्रीष्म ऋत ुमें उत्तर-पश्चि��म भारत और थार क्षेत्र में अत्यधि=क गर्मी� से 'नि[म्न दाब' (Low Pressure) बनता
है।
   › स्टेप 2: दक्षि°ण में हि'दं महासागर पर अपेक्षाकृत 'उच्च दाब' (High Pressure) रहता है।
   › स्टेप 3: हवाएँ उच्च दाब (समदु्र) से नि[म्न दाब (भारत की मखु्य भमूि7) की ओर बहना शरुू करती हैं।
   › स्टेप 4: विnषवुत वतृ्त पार करत ेही 'कोरि�आलि{स बल' के कारण ये हवाएँ दाहि'नी ओर मडु़ जाती हैं, जिkससे इनकी दि�शा
दक्षि°ण-पश्चि��म हो जाती है।
उत्तर — अत्यधि>क गर्मीÁ से बने नि�म्न दाब और कोरि.आलि¢स बल के प्रभाव से हवाएँ समदु्र से भारत की ओर दक्षिªण-पश्चि®¯म
दिDशा में बहने लगती हैं।

उदाहरण 7. सर्दिDiयों में दिDल्ली में मौसम शषु्क क्यों रहता है, जबकि: तमि�लनाडु में बारि.श क्यों होती है?
   › स्टेप 1: हवा की दि�शा देखें — सर्दि��यों में उत्तर-परू्वी� व्यापारि�क पवनें चलती हैं।
   › स्टेप 2: दि�ल्ली के लि{ए — ये हवाएँ ज़मीन (स्थल) से आती हैं, इसलि{ए इनमें नमी नहीं होती और दि�ल्ली में मौसम
शषु्क रहता है।
   › स्टेप 3: तमि7लनाडु के लि{ए — यही हवाएँ बंगाल की खाड़ी (समदु्र) के ऊपर से बहती हैं और नमी उठाकर तमि7लनाडु
के तट से टकराकर बारि�श करती हैं।
उत्तर — स्थल से आने के कारण दिDल्ली में हवाएँ शषु्क रहती हैं, जबकि: बंगाल की खाड़ी से नमी लेने के कारण तमि�लनाडु
में वर्षा~i होती है।

उदाहरण 8. उत्तर भारत की 'लू' और पश्चि®¯म बंगाल की 'काल वैशाखी' में मखु्य अंतर स्पष्ट कीजि�ए।
   › स्टेप 1: 'लू' का स्वरूप और क्षेत्र - यह अत्यंत शुष्क, गर्म� और धूल भरी हवा है जो मई-जनू में उत्तर व उत्तर-पश्चि��म
भारत में चलती है।
   › स्टेप 2: 'काल वैशाखी' का स्वरूप और क्षेत्र - यह पश्चि��म बंगाल में वैशाख महीने में तजे़ गर्ज�ना, हवाओं और
मसूलाधार वर्षाw� के साथ आने वाला स्थानीय तूफ़ान है।
   › स्टेप 3: प्रभाव में अतंर - लू से तापमान बढ़ता है और शरीर को नुकसान पहँुच सकता है, जबकिa काल वैशाखी से
तापमान गिéरता है और अस्थायी राहत मि7लती है।
उत्तर — ल ूशषु्क और झुलसाने वाली गर्मi हवा है जो केवल ताप बढ़ाती है, जबकि: काल वशैाखी गरज के साथ वर्षा~i लाने
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वाली स्थानीय पवन है जो गर्मीÁ से राहत देती है।

उदाहरण 9. व्याख्या कीजि�ए कि: जनू के प्रारंभ में भारत में दक्षिªण-पश्चि®¯म मानसनू पवनें क्यों आकर्षि»iत होती हैं और वर्षा~i
करती हैं?
   › स्टेप 1: ग्रीष्म ऋतु (मई-जून) में तीव्र तापमान के कारण उत्तरी मैदानों में 'नि[म्न दाब' (Low Pressure) का क्षेत्र
नि[र्मि7�त होता है।
   › स्टेप 2: यह नि[म्न दाब दक्षि°णी गोलार्ध� की 'दक्षि°ण-परू्व� व्यापारि�क पवनों' को अपनी ओर आकर्षि´�त करता है।
   › स्टेप 3: भूमध्य रेखा पार करने के बाद फेरेल के नि[यमानसुार ये पवनें दाहि'नी ओर मुड़कर 'दक्षि°ण-पश्चि��म मानसून' बन
जाती हैं।
   › स्टेप 4: गर्म� महासागरों के ऊपर से गुजरने के कारण ये अपने साथ अत्यधि=क नमी लाती हैं और जनू में भारत में
तीव्र वर्षाw� शुरू करती हैं।
उत्तर — उत्तरी मदैानों में बने तीव्र नि�म्न दाब के कारण महासागरीय नमी युक्त पवनें आकर्षि»iत होती हैं और भारत में
मानसनूी वर्षा~i की शरुुआत करती हैं।

उदाहरण 10. यदिD मानसनू गर्तi (Monsoon Trough) का अक्ष अचानक हि�मालय के पाद प्रदेश (तले) में खि¾सक जाए, तो
भारत के मैदानी भागों तथा पर्वiतीय भागों पर क्या प्रभाव पड़गेा?
   › स्टेप 1: मानसनूी गर्त� की स्थि� ति� पहचानें — गर्त� का अक्ष हि'मालय के पास चला गया है।
   › स्टेप 2: मदैानी भागों पर प्रभाव — मैदानों में मानसनूी वर्षाw� रुक जाएगी और शुष्क (गर्म�/उमस) मौसम का विnराम आ
जाएगा।
   › स्टेप 3: पर्व�तीय भागों पर प्रभाव — हि'मालय के जलग्रहण क्षेत्रों में मसूलाधार वर्षाw� होगी, जिkससे मदैानी नदि�यों में बाढ़
आ जाएगी।
उत्तर — मैदानी भागों में वर्षा~i में वि�राम (शषु्क मौसम) आ जाएगा, जबकि: पर्वiतीय भागों में अत्यधि>क वर्षा~i के कारण मैदानी
के्षत्रों में बाढ़ की स्थिLMतिF बन जाएगी।

उदाहरण 11. अक्टूबर के महीने में दिDन में बहुत अधि>क उमस और चि¯पचि¯पाहट क्यों महससू होती है? इसका कारण
समझाइए।
   › पहला कारण: मानसनू पीछे हट रहा होता है जिkससे आसमान साफ हो जाता है और सीधी तजे़ धूप ज़मीन पर पड़ती
है।
   › दसूरा कारण: हाल ही में हुई मानसनूी बारि�श के कारण ज़मीन और हवा में आर्द्र�ता (नमी) बहुत अधि=क होती है।
   › नि[ष्कर्ष�: उच्च तापमान (तजे़ धूप) और उच्च आर्द्र�ता (नमी) के एक साथ मि7लने से 'क्वार की उमस' या October Heat
की स्थि� ति� बनती है।
उत्तर — साफ आसमान की तजे़ धपू और ज़मीन की नमी मि�लकर 'क्वार की उमस' (October Heat) पैदा करती हैं।

उदाहरण 12. यदिD एक यात्री कोलकाता से चलकर पटना, कानपुर और फिÎर जयपरु जाता है, तो उसे वर्षा~i की मात्रा में क्या
बदलाव देखने को मि�लेगा और क्यों?
   › पहला कदम: स्थान की स्थि� ति� देखें — कोलकाता परू्व� में है और जयपरु पश्चि��म में।
   › दसूरा कदम: मानसून की बंगाल की खाड़ी शाखा परू्व� से पश्चि��म की ओर बहती है।
   › तीसरा कदम: जैसे-जसेै हवाएँ आगे बढ़ती हैं, उनकी नमी कम होती जाती है।
   › चौथा कदम: इसलि{ए कोलकाता में सबसे अधि=क, फि5र पटना और कानपरु में मध्यम, तथा जयपरु पहँुचत-ेपहँुचत ेसबसे
कम वर्षाw� होगी।
उत्तर — परू्वi से पश्चि®¯म की ओर जाने पर वर्षा~i की मात्रा लगातार घटती जाएगी क्योंकि: मानसनूी हवाओ ंकी नमी कम होती
जाती है।
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उदाहरण 13. प्रश्न: मानसून को भारत को 'एकता के सतू्र में बाँधने वाला' क्यों माना जाता है? (3 अंक)
   › स्टेप 1: उत्तर की शुरुआत मखु्य बिÕदं ुसे करें — मानसून भारत के कृषि´ चक्र, जीव-जगत और सांस्कृति�क जीवन को एक
समान लय प्रदान करता है।
   › स्टेप 2: भौगोलि{क एवं सांस्कृति�क कारण दें — परूा देश (उत्तर से दक्षि°ण, परू्व� से पश्चि��म) मानसनूी हवाओ ंके आगमन
की एक साथ प्रतीक्षा करता है।
   › स्टेप 3: सामाजिkक प्रभाव बताएँ — किaसान एक साथ बुआई करत ेहैं और मानसनू से जुड़ी फसलों के पकने पर त्यौहार
(जैसे ओणम, नुआखाई) मनाए जात ेहैं।
उत्तर — नि�ष्कर्षi: यद्यपि# वर्षा~i का वि�तरण असमान है, फिÎर भी मानसून परेू भारतीय भूदृश्य, कृषि» प्रक्रिàया, जल तंत्र और
जन-जीवन को एक साझा जीवन-चक्र में बाँधकर सांस्कृतिFक एकता स्थापि#त करता है।

  बोर्डi परीक्षा के लि¢ए ख़ास

• बोर्ड� परीक्षा में अगर अंतर पछूा जाए, तो उत्तर को दो कॉलम बनाकर अंतर की समयावधि= (अल्पकालि{क vs दीर्घ�कालि{क)
के साथ लि{खें, पूरे अंक मि7लेंगे!
• बोर्ड� परीक्षा में 'जलवाय ुकी प्रादेशि1क भि×न्नता' पर 3 या 5 अंकों का प्रश्न ज़रूर आता है — उत्तर में हमेशा तापमान और
वर्षाw� दोनों के दो-दो तलुनात्मक उदाहरण (जैसे राजस्थान बनाम द्रास, मेघालय बनाम लद्दाख) तालि{का बनाकर या बिÕदंवुार
लि{खें।
• बोर्ड� परीक्षा में 5 अकंों के उत्तर में इन छःोंò कारकों के नाम लि{खकर 1-1 लाइन में उनकी व्याख्या ज़रूर करें।
• परीक्षा में यदि� कोरि�आलि{स बल पर 2 अकं का प्रश्न आए, तो 'पथृ्वी का घूर्ण�न' और 'उत्तरी गोलार्ध� में दाईं ओर विnके्षपण
(फेरेल का नि[यम)' शब्द उत्तर में लि{खना न भलूें।
• बोर्ड� परीक्षा में 2 या 3 अकं का प्रश्न 'फेरेल का नि[यम क्या है?' नाम से सीधा आता है। उत्तरी-दाहि'नी और दक्षि°णी-बाईं
को अलग-अलग बिÕदं ुमें स्पष्ट रेखांकिaत करके लि{खें।
• बोर्ड� परीक्षा में उत्तर लि{खत े समय 'उच्च दाब', 'नि[म्न दाब' और 'कोरि�आलि{स बल' — इन तीनों शब्दों को रेखांकिaत
(underline) ज़रूर करें, पूरे नंबर मिलेंगे!
• परीक्षा में 'पश्चि��मी विnक्षोभ' और 'महावट' पर 2 या 3 नंबर का सीधा प्रश्न ज़रूर पछूा जाता है, इसे अच्छे से नोट कर लें।
• बोर्ड� परीक्षा में 'ल'ू और 'काल वशैाखी' पर अंतर या टि©प्पणी लि{खने को ज़रूर आता है, तीनों स्थानीय पवनों के राज्य और
लक्षण याद रखें।
• परीक्षार्थी� ध्यान दें: मानसूनी पवनों की दि�शा (दक्षि°ण-पश्चि��म) और उनके उत्पन्न होने का मुख्य कारण (उत्तर भारत का
नि[म्न दाब) उत्तर में ज़रूर स्पष्ट लि{खें।
• यह प्रश्न 3 अंकों में सीधे पछूा जाता है: 'मानसनू में विnराम से आप क्या समझत ेहैं?' उत्तर में 'मानसनू गर्त�' शब्द का
उल्लेख ज़रूर करें।
• परीक्षार्थी� ध्यान दें: 'क्वार की उमस' (October Heat) पर 2 अंक का प्रश्न अक्सर आता है। उत्तर में 'उच्च तापमान' और
'आर्द्र�ता' दोनों शब्दों का उल्लेख ज़रूर करें।
• बोर्ड� परीक्षा के मानचि�त्र (Map Work) में मासि�नराम और पश्चि��मी राजस्थान/लेह को दर्शाw�ने के प्रश्न बार-बार पछेू जात ेहैं,
इन्हें अच्छे से अभ्यास कर लें!
• यह प्रश्न 'मानसून को एक सूत्र में बाँधने वाला क्यों समझा जाता है?' बोर्ड� परीक्षा में 3 या 5 अंकों के लि{ए बार-बार
आता है। इसमें कृषि´, त्यौहार और नदी-घाटी तीनों बिÕदं ुज़रूर लि{खें।

  एक नज़र में रि.वीज़न

› मौसम दैनि[क बदलाव है; जलवाय ु30+ वर्षोंÿ का दीर्घ�कालि{क औसत है।
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› भारत में स्थान बदलत ेही तापमान (-45°C से 50°C) और वर्षाw� (10 सेमी से 400 सेमी) में भारी प्रादेशि1क भि×न्नता
मि7लती है।
› जलवाय ुके 6 कारक: अक्षांश, ऊँचाई, वायुदाब/पवन, समदु्र दरूी, जलधाराएँ और उच्चावच।
› कर्क�  वतृ्त अक्षांश, 6000m ऊँचा हि'मालय और कोरि�आलि{स बल चालि{त मानसूनी पवनें भारत की जलवायु तय करत ेहैं।
› कोरि�आलि{स बल: घूर्ण�न से उत्पन्न; उत्तरी गोलार्ध� में हवाएँ दाहि'नी और दक्षि°णी में बाईं ओर मडु़ती हैं।
› हवा सदैव उच्च दाब से नि[म्न दाब बहती है; ग्रीष्म में मानसनूी पवनें समुद्र से स्थल की ओर आती हैं।
› उत्तर-पूर्वी� पवनें dry होती हैं; तमि7लनाडु में बारि�श और महावट (रबी फसल) शीत ऋत ुकी पहचान हैं।
› लू (गर्म� हवा), काल वैशाखी (बंगाल वर्षाw�), आम्र वर्षाw� (दक्षि°ण भारत परू्व�-मानसून)।
› जून में उत्तर भारत का नि[म्न दाब दक्षि°ण-पश्चि��म नमीयुक्त मानसनूी पवनों को आकर्षि´�त कर वर्षाw� लाता है।
› मानसून में विnराम: मानसनू गर्त� के खिÅसकने के कारण वर्षाw� और शषु्क अंतरालों का आना।
› अक्टूबर में साफ आसमान व उमस (क्वार की उमस) और नवंबर में पूर्वी� तट पर चक्रवाती वर्षाw� मानसून वापसी का लक्षण
है।
› मासि�नराम में अत्यधि=क (>400cm) तथा पश्चि��मी राजस्थान व लेह में न्यनूतम (<10cm) वर्षाw� होती है।
› मानसून भारत की कृषि´, संस्कृति� और जन-जीवन को एक लयबद्ध सूत्र में बाँधता है।
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